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Bakgrund

En betydande majoritet av valdsbrotten i Sverige begas av unga méan karaktariserade av bland
annat personlighetsstérningar och missbruk. Flera av dessa valdsforovare doms till vard eller
fangelse och utgdr en utmaning inom réattspsykiatrin. Studier har visat samband mellan nedsatt
neurokognitivt fungerande och 6kat aggressivt antisocialt beteende, men det ar oklart specifikt
vilka neurokognitiva funktioner som ar nedsatta, och vilka aspekter av aggressivt antisocialt
beteende som paverkas. Vidare har fa studier tagit hansyn till missbruk och ADHD; tva
faktorer som ocksa paverkar neurokognitiva funktioner.

Syfte
Att undersoka hur olika former av neurokognitivt fungerande kopplat till olika aspekter av
psykopatiska drag, for att sedan understka en eventuell effekt av missbruk och ADHD.

Metod

En nationellt representativ kohort bestaende av 238 man (18-24 ar gamla) domda for valds-
och/eller sexualbrott, placerade vid nagon av anstalterna i Kriminalvardens Region Vast,
undersoktes under en heldag av en legitimerad psykolog och genomférda datorbaserade
neurokognitiva tester. Psykopatiska drag skattades med hjélp av PCL-R; missbruk och ADHD
enligt DSM-IV; neurokognitiva funktioner med hjalp av Cambridge Neuropsychological Test
Automated Battery (CANTAB).

Resultat

Prelimindra resultat visar att en hogre niva av psykopatiska drag framst ar kopplat till nedsatt
problemldsningsformaga, och till viss del nedsatt arbetsminne. De neurokognitiva nedsétt-
ningarna ar framst kopplade till de antisociala och impulsiva aspekterna av psykopati, och
mindre till de affektiva och mellanménskliga aspekterna. Effekten av neurokognitiva ned-
sattningar &r dock liten, och den mesta variansen forklaras utifran missbruk och ADHD.

Konklusion

Studien ger stod till tidigare litteratur géllande kognitiva nedséttningar kopplat till 6kat
aggressivt antisocialt beteende, och bidrar dartill med specifik kunskap om nedsatt problem-
I6sningsformaga och nedsatt arbetsminne. Vidare lyfter studien fram vikten av att ta hansyn
till missbruk och ADHD, vilka hade ett betydligt hogre forklaringsvérde géllande aggressivt
antisocialt beteende, i form av psykopatiska drag, an vad neurokognitiv funktion hade i denna
studie. Varden for denna grupp fordvare bor vara fokuserad pa missbruk och ADHD, samt
problemldsningsformaga och arbetsminne.



